Regulamin zapisu na spotkania grupy wsparcia dla rodzicow bedacych w kryzysie zdrowia
psychicznego
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Niniejszy regulamin dotyczy bezptatnej grupy wsparcia w ramach projektu pt. "Wspieramy
mamy, wspieramy tatow, vol.2", zwanej rowniez grupg lub spotkaniem.

Organizatorem spotkan grupy wsparcia jest Stowarzyszenie Matyssak (ul. Lochowskiego
2/8, 85-796 Bydgoszcz), nr KRS: 0000772483.

Spotkania organizowane w okresie od wrzes$nia do konca 2022 r. (Przez 7 tygodni)
wspotfinansuje Urzad Marszatkowski Woj. Kujawsko-Pomorskiego. Spotkania sg
skierowane do mieszkanek 1 mieszkancow wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, a takze
0s0b z catej Polski.

Wszystkie spotkania grupy odbywajace si¢ w okresie, o ktorym mowa w pkt. 3 beda obywac
si¢ w Internecie (online), na platformie Clickmeeting. Kazdy uzytkownik otrzyma (na
skrzynke mailowa) przed kazdym spotkaniem link, ktéry umozliwi mu uczestnictwo w
spotkaniu.

Kazde spotkanie bedzie trwalo 2 godziny.

Grupa skierowana jest do mam i tatéw matych dzieci i zmagajacych si¢ z kryzysem zdrowia
psychicznego.

Wszelkie informacje o grupie wsparcia, projekcie ,, Wspieramy mamy, wspieramy tatow, vol.
2” oraz regulamin uczestnictwa w spotkaniach grupy wsparcia mozna odnalez¢ na stronie:
https://stowarzyszenie.malyssak.pl/zdrowie-psychiczne-rodzica-i-opiekuna-2022/

Aby wzia¢ udziat w spotkaniach grupy nalezy zgtosi¢ che¢ udziatu poprzez wystanie
wiadomosci email na adres dorota.mrozowicz@malyssak.org zatytutowanej "Grupa
wsparcia", a w tresci poda¢ imie, nazwisko, nr telefonu oraz deklaracje o zapoznaniu sie¢ i

akceptacji niniejszego regulaminu oraz kontraktu grupy wsparcia, ktory wyslemy w
wiadomosci e-mail.

Nr telefonu zostanie wykorzystany przez organizatora w celu ewentualnego koniecznego
kontaktu z osobg zglaszajaca udzial lub zapisang na list¢ uczestnikdw w sprawie dotyczace;j
grupy (w tym do potwierdzenia udziatu/obecnosci przed spotkaniem, w szczeg6lnosci, gdy
powstanie lista rezerwowa itp.).

Osoba, ktora zglosila che¢ udzialu poprzez wystanie maila o tytule i tre§ci wskazanej w pkt.
8 otrzyma odpowiedz na zgloszenie najp6zniej w ciggu 5 dni roboczych (w przypadku
dtuzszego oczekiwania na odpowiedz prosimy o ponowne przestanie wiadomosci z historig
poprzedniej). W przypadku wolnych miejsc w/w osoba zostanie wpisana na liste
uczestnikow grupy, za§ w przypadku braku wolnych miejsc zostanie wpisana na liste
rezerwowa lub zostanie poinformowana zwrotnie o innych zaistnialych okoliczno$ciach
dotyczacych konkretnego spotkania.

Osoba, ktora zostata wpisana na liste uczestnikow grupy, w przypadku rezygnacji z
udziatu w grupie, zobowigzuje si¢ poinformowac organizatora mailowo (email:
wspieramy.tatow@malyssak.org) lub telefonicznie (telefon: 500 269 831) o rezygnacji z
udziatu w grupie/spotkaniu. Brak przekazania informacji organizatorowi moze
skutkowa¢ odmowa w korzystaniu z przyszlych wydarzen organizowanych przez
Stowarzyszenie Malyssak.

Na miejsce osoby, ktora poinformuje organizatora o rezygnacji z udziatu w grupie zostanie
zaproszona kolejna osoba z listy rezerwowej.
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Liczba miejsc jest ograniczona.

Grupa bedzie miata charakter otwarty, az do zapelnienia grupy (12 osob) i1 kazda
uczestniczka/uczestnik bedzie mogta/mogt wzig¢ udziat we wszystkich spotkaniach grupy.
Nie prowadzimy osobnego naboru do kazdego spotkania.

Spotkania s3 BEZPLATNE i uczestnik nie ponosi kosztow uczestnictwa.

Uczestnik spotkania przyjmuje do wiadomosci, Ze jego obecno$¢ zostanie udokumentowana
fotograficznie w postaci zrzutu ekranu, gdyz jest to niezbedne do sprawozdawczosci z
realizacji oferty, o ktorej mowa w pkt. 3.

Wyrazenie zgody na przetwarzanie wizerunku przez Stowarzyszenie Matyssak w celu
promocji spotkan i/lub w celu promocji dziatan Stowarzyszenia (w tym w mediach
spoteczno$ciowych, na stronach internetowych, w materiatach drukowanych itp.) bedzie
mozliwe poprzez wypehienie odpowiedniej deklaracji w trakcie trwania grupy.

Wyrazenie zgody na przesylanie przez Stowarzyszenie Malyssak newslettera na adres e-
mail uczestnika, a co za tym idzie na przesytanie informacji o wydarzeniach, dziataniach,
nowosciach, promocjach, produktach i ustugach pochodzacych od Stowarzyszenia Malyssak
bedzie mozliwe poprzez wypelienie odpowiedniej deklaracji w trakcie trwania grupy.

KLAUZULA INFORMACYJNA dot. organizowanych spotkan:

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE zwanego RODO informuyg, iz:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

STOWARZYSZENIE MALYSSAK
ul. Lochowskiego 2/8
85-796 Bydgoszcz
kontakt@malyssak.pl
tel.695 787 514

celem przetwarzania jest realizacja i rozliczenie spotkan organizowanych przez
Administratora - art. 6 ust. 1 lit. f RODO lub wysytka newslettera art. 6 ust. 1 lit. a RODO,
Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ udostgpniane wytacznie podmiotom uprawnionym na
podstawie obowigzujacych przepisOw prawa,
podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednakze jest niezbedny do
zapewnienia mozliwo$ci korzystania ze spotkan organizowanych przez Administratora,
Pani/Pana dane osobowe przechowywane beda przez okres wymagany obowiazujacymi
przepisami prawa oraz do momentu odwotania zgody,
posiada Pani/Pan prawo do zadania od Administratora dostepu do danych osobowych,
prawo do ich sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie,
ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego jakim jest Prezes Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych,



8) czgs¢ operacji przetwarzania Pani/Pana danych osobowych moze wigzac si¢ z ich
przekazywaniem do panstw trzecich (poza Unig Europejska, np. w naszym przypadku
chmura Google’a moze mie¢ serwery w Stanach Zjednoczonych lub innych krajach)
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