
 

 

REGULAMIN BEZPŁATNEGO CYKLU „CHCĘ ZOSTAĆ EKORODZICEM” 

1. Organizatorem warsztatu jest Stowarzyszenie Małyssak (ul. Łochowskiego 2/8, 85-796 

Bydgoszcz), nr KRS: 0000772483.  

2. Do projektu zapraszamy osoby spodziewające się pierwszego lub kolejnego dziecka 

uwzględniając zarówno kobiety, jak i mężczyzn. Serdecznie zapraszamy Panów, gdyż Wasze 

wsparcie jest ogromnie potrzebne partnerkom w karmieniu piersią i mlekiem mamy oraz w 

pielęgnacji dziecka.  

3. Osoby ze szczególnymi potrzebami związanymi z zapewnieniem szczególnej dostępności do 

wydarzenia prosimy o kontakt telefoniczny 695 787 514 lub mailowy 

kontakt@malyssak.pl. 

4. Jeśli w cyklu chce wziąć udział para spodziewająca się dziecka, to prosimy o wypełnienie 

formularza zgłoszeniowego dla każdej osoby osobno. 

5. Formularz zgłoszeniowy jest dostępny na stronie 

https://stowarzyszenie.malyssak.pl/zgloszenie-ekorodzic-2021/. 

6. Formularz zgłoszeniowy należy wypełnić i zeskanować/zrobić zdjęcie i przesłać na adres 

kontakt@malyssak.pl oraz najpóźniej w dniu warsztatu dostarczyć oryginał (wcześniej 

można go wrzucić do SKRYTKI NR 5 – prosimy nie pomylić numeru skrytki! – w Bydgoskim 

Centrum Organizacji Pozarządowych i Wolontariatu, ul. Gdańska 5, 85-005 Bydgoszcz). Brak 

dostarczenia oryginału zgłoszenia i/lub braki w wypełnieniu formularza mogą skutkować 

brakiem możliwości uczestnictwa w projekcie. 

7. UWAGA! Przesłanie wypełnionego formularza zgłoszenia nie jest równoznaczne z 

zakwalifikowaniem do udziału w projekcie. Dopiero mail zwrotny z informacją o 

zakwalifikowaniu oznacza Pani/Pana udział. Mail zwrotny z informacją o wpisaniu na listę 

uczestników projektu zostanie wysłany w ciągu 7 dni od otrzymania wiadomości z 

załączonym zgłoszeniem. W przypadku braku miejsc zostanie  Pan/Pani wpisana na listę 

rezerwową. 

8. Udział w projekcie oznacza udział w dwóch czterogodzinnych warsztatach: pierwszy 

warsztat przygotowujący do karmienia dziecka pt. „Przygotuj się do karmienia piersią” oraz 

drugi warsztat z ekopielęgnacji dziecka pt. „Ekowyprawka”. Podczas warsztatu 

„Ekowyprawka” uczestnik otrzyma materiały i będzie samodzielnie wykonywał 
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ekoprodukty pod nadzorem prowadzącej. Uczestnik jest zobowiązany przestrzegać zaleceń 

prowadzącej odnośnie bezpieczeństwa tworzenia ekoproduktów. 

9. W przypadku obostrzeń epidemiologicznych uczestnik warsztatu jest zobowiązany do 

przestrzegania obowiązujących zaleceń. 

10. W formularzu zgłoszeniowym osoba zgłaszająca chęć udziału wybiera tylko jeden tryb 

warsztatów – tryb okołopołudniowy w dni powszednie lub tryb terminów sobotnich. 

11. Każdy z warsztatów odbywa się stacjonarnie w Bydgoskim Centrum Organizacji 

Pozarządowych i Wolontariatu w Bydgoszczy, ul. Gdańska 5 (sale na I. p., dostępna winda).  

12. W przypadku obostrzeń zastrzegamy możliwość organizacji warsztatów w formie online 

(połączenie na kamerkach i z dźwiękiem). Wówczas może zaistnieć konieczność przekazana 

materiałów warsztatowych – w tym celu będziemy kontaktować się indywidualnie. 

13. Zastrzegamy sobie możliwość kontaktu przez e-mail lub telefonicznie w przypadku 

jakichkolwiek zaistniałych zmian dot. warsztatów, potwierdzenia przybycia lub przekazania 

informacji ot. warsztatów. 

14. Osoba, która została wpisana na listę uczestników warsztatu, w  przypadku rezygnacji z 

udziału w warsztacie, zobowiązuje się niezwłocznie poinformować organizatora mailowo 

(email: kontakt@malyssak.pl) lub telefonicznie (telefon: 695 787 514) o rezygnacji z udziału 

w warsztacie. Brak przekazania informacji organizatorowi może skutkować odmową w 

korzystaniu z przyszłych wydarzeń organizowanych przez Stowarzyszenie Małyssak. W 

szczególnych przypadkach możemy zwrócić się do Pani/Pana o napisanie oświadczenia 

powodu nieuczestniczenia w warsztacie. 

15. Na miejsce osoby, która poinformuje organizatora o rezygnacji z udziału w warsztacie 

zostanie zaproszona kolejna osoba z listy rezerwowej. 

16. Liczba miejsc jest ograniczona. 

17. Warsztat jest BEZPŁATNY. 

18. Dojazd na warsztat uczestnik organizuje we własnym zakresie. 

19. Uczestnik warsztatu zobowiązuje się podpisać w trakcie trwania warsztatu listę obecności 

(dane to: imię, nazwisko, e-mail/telefon, podpis) 

20. KLAUZULA INFORMACYJNA – STOWARZYSZENIE MAŁYSSAK 

Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE zwanego RODO informuję, iż: 



1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: 

 

STOWARZYSZENIE MAŁYSSAK 

ul. Łochowskiego 2/8 

85-796 Bydgoszcz 

kontakt@malyssak.pl 

tel.695 787 514 

 

2) celem przetwarzania jest realizacja i rozliczenie warsztatów organizowanych przez 

Administratora - art. 6 ust. 1 lit. f RODO, 

3) Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane wyłącznie podmiotom uprawnionym 

na podstawie obowiązujących przepisów prawa, 

4) podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednakże jest niezbędny do 

zapewnienia możliwości korzystania z warsztatów organizowanych przez Administratora, 

5) Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą przez okres wymagany obowiązującymi 

przepisami prawa oraz do momentu odwołania zgody, 

6) posiada Pani/Pan prawo do żądania od Administratora dostępu do danych osobowych, 

prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia 

sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie, 

7) ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego jakim jest Prezes Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych. 

21. KLAUZULA INFORMACYJNA – WSPÓŁADMINISTRATORZY 

W związku z obowiązkiem ewidencjonowania usług konieczne jest uzyskanie danych 

osobowych Klienta. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu realizacji projektu 

„Inicjuj z FIO 3.0”, w szczególności potwierdzenia kwalifikowalności wydatków, udzielenia 

wsparcia, monitoringu, ewaluacji, kontroli, audytu i sprawozdawczości oraz działań 

informacyjno-promocyjnych. Współadministratorami moich danych osobowych są 

Operatorzy Mikrodotacji w woj. kujawsko-pomorskim: Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski 

Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych TŁOK, którego biuro realizacji projektu  

znajduje się przy ul. Sukienniczej 6/2, 87-100 Toruń oraz Stowarzyszenie Towarzystwo 

Rozwoju Gminy Płużnica, Płużnica 37A, 87-214 Płużnica. Podanie danych jest dobrowolne, 

aczkolwiek odmowa ich podania jest równoznaczna z brakiem możliwości udzielenia 

wsparcia w ramach projektu. Mam prawo dostępu do treści swoich danych i ich 



poprawiania, do otrzymania kopii swoich danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 

przetwarzania, sprzeciwu, przenoszenia, niepodlegania profilowaniu, cofnięcia zgody i 

wniesienia skargi do organu nadzorczego. W celu cofnięcia zgody na przetwarzanie danych 

konieczne jest przesłanie pisemnego oświadczenia na adres: Stowarzyszenie Kujawsko-

Pomorski Ośrodek Wsparcia Inicjatyw Pozarządowych TŁOK, ul. Sukiennicza 6/2, 87-100 

Toruń. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres realizacji projektu, a następnie przez 

czas 5 lat, licząc od początku roku następującego po roku, w którym projekt był 

realizowany. Okres ten może ulec zmianie w przypadku aneksowania umowy Operatorów 

Mikrodotacji z Instytucją Zarządzającą. Wyrażam zgodę na wykorzystanie mojego 

wizerunku do celów projektowych, w szczególności do promowania i upowszechniania 

Projektu na stronach internetowych, w materiałach filmowych, publikacjach. 

 

       09.09.2021 


